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भारराचा प्रजािताक ददन आपला  राषीय िि   
आज िव्कत िाटामाटार िाजरा  होर आहे. प्रतेक 
भाररीय नागदरकाि   प्रजािताकाचा आथभमान 
आणि साथभमान आहे. 26 जानेवारी 1950 रोजी 

भाररीय आदश्कवर िंववधानाने प्रजािताक 
राज्यकारभार कृरीर आला. येिील प्रतेक  

भाररीयाि िंववधानाने ददलेले हक आणि कर्कवा 
नुिार अथधकार थमळाले खऱा अिा्कने प्रजेचे राज्य 
िुरु झाले. प्रजािताकाचा अमृर महोत्सव आपि 
आनंदािे उत्सवाने िाजरा करराना, हे प्रजािताक 
राष थनथममि रीर, इंग्रजाचा  जुलमी ितेला उलिून 

टाकणािाठी अनेकांनी हौरात्म्य परकल्ते, अनेकांनी 
कारावािा भोगले, िंघष्क करून थमळवलेले हे 

सारंत्र्य, आणि प्रजािताक राषार आज हक 
आणि कर्कवाचा वविर पडरो आहे.याचे भान प्रतेक 

भाररीयांनी ठेविे गरजेचे आहे. 75 वषा्कचा 
प्रजािताकार देशाची आत्मथनभ्कर भारर म्हिून 
ववकािात्मक होिारी प्रगरी, जगाला लाजवेल 

अशीच आहे. िव्कच केतार आज भारर सरःचा ठिा 
थनमा्कि करर आहे. उदाचा बळशाली भाररािाठी 
प्रतेक भाररीयांनी देशाचा िवा्कगीन ववकिािाठी, 

प्रगरीिाठी िंववधानारील हका िोबर कर्कव 
पालन करणाचा िंकल्प करूया. 

वररंगा झेंडा नभी फडकवू या  
िंववधानाचा िंकल्प पूि्क करूया. 
सारंत्र्य िमरा बंधुरा नांदवूया 
देशाचा प्रगरीची काि धरूया  

प्रजािताक ददनी िंकल्प करुया  
आदश्कवर ववचार कृरीर आिूया! 

पुना एकदा िवा्कना प्रजािताक ददनाचा  
हाददमि क शुभेचा! 

àOmgÎmmH$ {XZr  
g§H$ën H$é`m  

AmXe©dV {dMma 
H¥$VrV AmUy`m!
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दै.ठाणे जीवनदीप वाता> 

मुं बई :  कें द िरकारन ेआज (२५ 
जानवेारी) पजािताक ददनाच्ा 
पूवतािंध्े्ा पद्म पुरसकारांची घोषणा के्ी 
आह.े ् ामध् ेदवदवध कतेार उल्खेनी् 
काम करणाऱ्ांचा िनान करण्ार आ्ा 
आह.े ् ा परुसकारांमध्े देशारी् दवदवध 
ठठकाणी आसण दवदवध कतेार काम 
करणाऱ्ा ददगगजांचा िमावेश आहे. आज 
राष्परी दौपदी ममूुता ्ांच्ा पजािताक 
ददनाच्ा पवूतािंध्चे्ा िाषणानंरर ्ा 
पुरसकारांची घोषणा करण्ार आ्ी आहे. 

परुसकारांमध् े सवारंत्र्यिदैनक, 
शरेकरी आसण पॉरास्ममप्नमध् े
उल्खेनी् काम करणाऱ्ा व्करींचा 
िमावशे आह.े ्ा परुसकारामध् े
महाराष्ारी् मारूरी चचतमपल्ी, 
होचमओपॉथी चचदकतिक डाॉ . दव ा्ि डांगरे 
्ांचा िमावशे आह.े ्ा बरोबरच शै् ी 
होळकर, डाॉ .नीरजा िाट्ा, िीमस ििहं 
िावेश, थदव  ्वादक पी.दतचनमूर्षी, शेखा 

एज ेअ् िबा, ए् हगँच िथगं, िरैूस ििगं 
चौहान, जगदीश जोशी ा्, िेनानी स्दब ा् 
्ोबो िरदेिाई, हरद िवदंर स ििगं ्ांना 
पुरसकार जाहीर झा ा् आहे. ् ा िंदिातारी् 
वतृ एएनआ्न ेएकिवर दद्ं आह.े 

दरम्ान, िाररारी् िव्वोचच नागरी 
परुसकारांपकैी एक अि्ले्ा पद्म 
परुसकारामध् ेपद्म दविषूण, पद्म िषूण 
आसण पद्मशी परुसकारांचा िमावशे 

अिरो. ्ा परुसकारांची घोषणा 
झाल्ानंरर राष्परींच्ा हसर े ्ा 
परुसकाराच ेदवररण करण्ार ्रे अिर.े 
आज जाहीर झा्ले्ा परुसकारांमध् े
महाराष्ारी् होचमओपॉथी चचदकतिक 
डाॉ .दव्ाि डांगरे ्ांच्ािह माररी 
चचरमपल्ी, चतैाम पवार ्ांना पद्मशी 
परुसकार जाहीर करण्ार आ्ा आह.े 

दरम्ान, डाॉ .दव्ाि डांगरे ह े
होचमओपॉचिथक डाॉकटर आहरे. तांनी 
गेल्ा अनेक वषाषांपािून वैदकी् िेवा देर 
आहरे. तांनी आराप्षांर जवळपाि एक 
्ाखांपकेा जासर रगणांवर उपचार के् े
आहरे. र े गरीब आसण िवतािामान् 
रगणांवर उपचार कररार. ताचबरोबर 
माररी चचरमपल्ी ्ांनाही पद्मशी 
जाहीर झा्ा आह.े माररी चचरमपल्ी 
ह ेजषे्ठ िादहमतक आहरे. रिचे चतैाम 
पवार ्ांनाही पद्मशी परुसकार जाहीर 
झा्ा आह.े र ेवन आसण वन्जीवाच्ा 
िंवधतानािाठी काम कररार.

Ho$§Ð gaH$maH$Sy>Z  
nÙ nwañH$mam§Mr KmofUm

डॉ नीरजा भटला, भीम सिंग 
भावशे, पी दतचनमरू्ती आणि एल 
हंगथिंग यानंा पद्मशी परुसारान े

िनाथनर करणार यिेार आह.े कक्क रोग 
ववशषेज्ञ डॉ. नीरजा, िामाजजक काय्ककर्ते 

भीम सिंग, पी. दतचनमरू्ती ह ेिाववल 
खळेाडू आहरे आणि एल. हंगथिंग ह े

शरेकरी आहरे. ताचंा अद्विरीय काया्कन े
िमाजाला मोलाचा फायदा झाला. 

ताचंा या काया्किाठी तानंा परुसारान े
िनाथनर करणार यिेार आह.े

माररी चचतमपल्ी िादहत  l

महाराष् दव्ाि डांगरे आरोग् (होचमओपॉथी)  l

महाराष् चैरराम पवार िादहत  l

महाराष् पंडीराम मांडवी हसरक्ा  l

छतीिगड राधा बहीन िट िमाजका्ता  l

उतराखंड िुरेश िोनी िमाजका्ता (आरोग्) l

गुजरार जाॉ ्नाचरन बथारी क्ा (्ोकक्ा)  l

आिाम दनमता्ादेवी क्ा (िुजनी)  l

दबहार व्ंकपपा िुगरेकर क्ा (गोंधळ)  l

कनाताटक जुमडे ्ोमगाम गॉ मस्न िमाजका्ता  l

अरणाच् पदेश हररमन शमाता कृषी  l

दहमाच् पदेश नरेन गुरंग क्ा (गा्न)  l

सिककीम शेख ए. जे. अ् िबाह आरोग् (्ोग)  l

कुवेर िैरूस ििंग चौहान क्ा (दनगुताण गा्न)  l

मध् पदेश जगदीश जोशश्ा िादहत-शशकण  l

मध् पदेश ए्. हांगच िथंग कृषी  l

नागा्ँड पी. दरचनामूर्षी क्ा (िंगीर)  l

पुद ्दुचेरी िीमस ििंह िावेश िमाजका्ता  l

दबहार हरद िवंदरस ििंग कीडा (पॉ रास्ममप्न)  l

हरर्ाना जोनाि मिेती अध्ातम  l

बाझी् स्बी्ा ्ोबो िरदेिाई िमाजका्ता  l

गोवा गोकुळचंद डे क्ा (िंगीर)  l

पस्चिम बंगा् िॉ ्ी होळकर (वसोदोग)  l

मध् पदेश बारू् बेगम क्ा  l

राजसथान वे्ू आिान क्ा  l

रचमळनाडू डाॉ . नीरजा िाट्ा आरोग्  l

ददल्ी हघ गॉ टेझर प्ताटन  l

उतराखंड गॉ स्न गॉ टेझर प्ताटन  l

उतराखंड अच्ुर पा्व  l

अरंधरी िटाचा्ता  l

अशोक िराफ  l

अस्विनी देशपांडे  l

पंकज उदािl

मुं बई : पजािताक 
ददनाच्ा पूवतािंध्े् ा अपपर 
पो्ीि महािंचा्क डाॉ . 
रवींदकुमार स ििंग्, 
महादनरीकक दतात् कराळे, 
महादनरीकक िनुी् फु्ारी, 
कमांडंट रामचंद कें दे ्ांना 
दवशशष िेवेिाठी राष्परी पदक 

जाहीर झा्े आहे. महादनरीकक 
िंज् दराडे, महादनरीकक 
आररी स ििंह ्ांच्ािह 
महाराष्ारी् ३९ पो्ीिांना 
गणुवरातापूणता िवेिेाठी पदक 
जाहीर करण्ार आ् ेआह.े 
देशार पो ी्ि, अच्निशमन िेवा, 
गृहरकक आसण नागरी िंरकण 

आसण िधुार िवेरेी् एकूण 
९४२ कमताचाऱ्ांना शौ्ता/िवेा 
पदके जाहीर करण्ार आ्ी 
आहरे. ्ामध् े पो्ीि 
द्ािाठी एकूण ७९७ पदकांचा 
िमावेश आहे. महाराष् पो्ीि 
द्ा्ा एकूण ४३ पदके 
चमळा्ी आह.े राज पो्ीि 

द्ारी् अपपर महािंचा्क 
डाॉ . रवींदरकुमार स ििंग्, 
महादनरीकक दतात् कराळे, 
महादनरीकक िनुी् फु्ारी 
आसण कमांडंट रामचंद बाबू कें डे 
्ांना दवशशष िेवेिाठी राष्परी 
पो्ीि पदकान े िनादनर 
करण्ार ्णेार आह.े 
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राRाला शौय> पदक नाही 
कें दी् गृहदविागाने ् ावेळी ९५ शौ्ता पदके जाहीर 

के्ी आहेर. ७८ पो्ीि कमताचारी आसण १७ अच्निशमन 
िेवा कमताचाऱ ां्ना ही पदके पदान करण ा्र ् णेार आहेर. 
नक्गसर िागारी् २८ जणांचा, जममू आसण 
काशमीरमधी् २८ जणांचा ्ार िमावशे आह.े पण, 
महाराष्ा्ा एकही शौ्ता पदक चमळा्े्  ेनाही. 

वदै्यकीय सवेा कतेातील योगदानाबद्दल  

ववलास डागंर ेयानंा पद्मशी  

दव्ाि डांगरे ह े७० वष्षी् दृदषहीन होचमओपॉथी डाॉकटर आहरे. रबब् 
पाच दशकांहून अचिधक काळापािून र ेगरीब रगणांवर नाममात दरान ेउपचार 

करर आहरे. नागपूरमध् े'डाॉ . दव्ाि डांगरे होचमओपॉथी कक्दनक िरुू 
करून तांनी एक ्ाखांहून अचिधक रगणांच ेउपचार के् ेआहरे. तवचादवकार 

आसण मानसिक आजारांवरी् उपचारांमध् ेदवशषे पावीण् अि्े्  ेडाॉ . 
डांगरे नाडी रपािून रोगदनदान करर अिल्ान ेतांच ेउपचार अचिधक पिावी 

ठर् ेआहरे. अन् डाॉकटरांनाही तांनी पशशकण दद् ेअिून दृषी कमी 
झाल्ानंररही र ेरगणिवेमेध् ेका्तारर आहरे.

दै.ठाणे जीवनदीप वाता>  

नवी ददल्ीः पसिदीची आि 
न बाळगरा िवेचे ेअसिधारा व्रर 
घरे्ले्ा चहेऱ्ांना जगािमोर 
आणण्ाची परंपरा कें द िरकारन े
्ाही वेळी पद्म परुसकार दनवडीरून 
जप्ी आह.े महाराष्ारी् 
अरण्ऋषी महणून ओळख्े जाणारे 
जषे्ठ वन्जीव अभ्ािक व ् खेक 
माररी चचरमपल्ी, नाडीपररकरूेन 

रोगदनदान आसण गररबांवर नाममात 
दरार औषधोपचार करणारे 
होचमओपथी डाॉकटर दव्ाि डांगरे, 
१०२ वषाषांच्ा गोवा मकुरी 
िंगामारी् सवारंत्र्य्ोद्ा 
स्दब्ा ्ोबो िरदेिाई आसण 
प्ातावरणदवष्क का्ताकर्ते चतैाम 
पवार ् ांच ा्िह दवदवध कतेांमधी् 
२४ हून अचिधक िवेाव्ररींना पद्म 
परुसकार जाहीर झा् े आहरे. 

महाराष्ारून ट्ारून जषे्ठ अचिनरे े
अशोक िराफ, ददवंगर नेरे मनोहर 
जोशी, पंकज उदाि, शखेर कपूर, 
अच्रु पा्व, अरंधरी िटाचा्ता, 
अस्विनी देशपांडे, चरैराम पवार, 
माररी चचतमपल्ी, वािदुेव 
कामर, ििुाष शमाता, राणेंदर िानू 
माजमुदार, ििुाष शमाता, दव्ाि 
डांगरे ्ांना पद्म परुसकार जाहीर 
करण्ार आ्े्  ेआहरे.

AemoH$ gam\$, 
_Zmoha Omoer  

`m§Zm nÙ nwañH$ma  



                भारता%ा &वातं) *मळा%ं खरं, 
पण त े2ा3त कर5यामाग ेअनकेा: च ेब=%दान-
@ाग अन् पBरCम होतं.महाGमा गांधी यांJया 
नतृेLवाखा%ी अि Nहसा व स@ाPहाJया मागाQन े
%ढा िद%ा, तर Sा: तीवीर भगत= Nसग, नतेाजी 
सुभाषचंW बोस,वीर सावरकरसारXया 
Yूरवीरांनी जहा% िवचारांची कास ध[न 
इंPजांYी सामना के%ा. अखरे 15 आॅग&ट 
1947 रोजी &वातं) *मळा%ं अन् िefटY 
राजवट संपgुात आ%ी.
 तथािप, &वतंi देYाचा राjकारभार 
सनदYीर मागाQने  चा%िव5यासाठl 
राjघटना तयार करणं Sम2ा3त असते. 
अथाQतच देYाJया राjकारभारा%ा िदYा 
दाखिवणारा सवnJच कायदा (Basic Law) 
xहणज ेराjघटना होय. नवराgy ाची वाटचा% 
कYी zावी; तथे ेकYा2कारे Yासन असाव;े 
कायQकारी मंडळ, कायदेमंडळ, }याय मंडळ 
यांच ेअ*धकार व कायQ 2णा%ी कYी असावी; 
राgy पती, उपराgy पती, पंत2धान व @ांच े
मंिiमंडळ; तसचे राjपा%, मXुयमंiी व 
@ांच ेमंिiमंडळ यांच ेअ*धकार व कतQ�य 
कोणते; नागBरका: चे मू%भूत अ*धकार, 
@ांJया र�णाची हमी व नागBरका: ची कतQ�य े
यासंबंधी मागQदYQन करणारा मू%भूत कायदा 
xहणज ेराjघटना होय.
   या पा�Qभूमीवर राjघटना तयार 
कर5यासाठl घटना स*मतीची &थापना 
कर5यात आ%ी. डाॅ.राज�W 2साद यांनी  
या स*मतीचे अ�य�पद भूषवून, @ांनी 
एक मसुदा स*मतीची िनयु�ती के%ी. 
डाॅ.बाबासाहेब आंबेडकर यांची मसुदा 
स*मतीचे अ�य� xहणून िनवड कर5यात 
आ%ी. अन् @ात अ}य सहा सद&य स*मतीत 
होते. मसुदा स*मतीचे अ�य� भारतर� 
डाॅ.बाबासाहेब आंबेडकर यांनी िविवध 
देYांच ेदौरे क[न तथेी% राjघटनांमधी% 
तरतुदlंचा अ�यास के%ा. या�Yवाय 
देYांतगQत िविवध राjांJया भाषा, भौगो=%क 
पBर�&थती व सं&कृतीची मािहती संक=%त 
कर5यासाठl राjांचा अ�यास दौराही के%ा. 
2@�ात या कामास 29 आॅग&ट 1947 
रोजी स�ुवात झा%ी अन् सदर काम 2 वष� 
11 मिहने 18 िदवस अिवरत चा%%े. यात 
413 क%म ेव 12 पBर�Yg ेयांचा समावYे 
कर5यात आ%ा.
   अखेर 26 नोz�बर 1949 रोजी घटना 
स*मतीने सदर राjघटनेचा &वीकार 
के%ा. @ानंतर %गचे 26 जानवेारी 1950 
पासून राjघटना अम%ात येऊन भारत 
देY सावQभौम समाजवादl धमQिनरपे� 
%ोकYाही गणराj xहणून नाव[पा%ा 
आ%ा. आ=ण @ाच िदवसापासून &वतंi 
भारताची राjघटना अम%ात आ%ी, अन्  
ि Nह�&थानान ेएका न�या यगुात 2वYे के%ा. 

या नविन* �मत राjघटनेJया मा�यमातून 
सवQधम�य नागBरका: ना मतदानाचा आ=ण 
अ}य मू%भूत अ*धकार बहा% कर5यात 
आ%े .  ह ीच  ि Nह�&थान ात  संसदlय 
%ोकYाहीची ख�या अथाQन ेम�ुतQमढे ठर%ी.
   भारतीय राjघटनचेी िन* �मती के�याब�% 
घटना स*मतीचे अ�य� डाॅ.राज�W 2साद 
यांनी मसदुा स*मतीच ेअ�य� डाॅ.बाबासाहबे 
आंबेडकर यांचे अ*भनंदन के%ं. यावेळl 
भर%े�या राgy ीय का� PेसJया महासभे%ा 
संबो*धत करताना डाॅ.बाबासाहबे आंबडेकर 
xहणा%े क�, "राjक@ा�नी देYाYी 
2ामा=णक रा�न भारताच ेसावQभौमLव, एकता 
व अखंडता fटकवून ठेव5यासाठl भरीव 
योगदान ¡ाव.े तसचे भारत ह ेधमQिनरप�े 
राgy  अस�याने 2@ेक जाती-धमाQिवषयी 
समान आदरभाव असावा. 2जास¢ाक 
राj िन* �मतीसाठl राजक�य %ोकYाही%ा 
सामा=जक व आ* �थक %ोकYाहीची जोड 
¡ावी. राjघटना, राgy £ज व राgy गीत यांचा 
राjक@ा�सह नागBरका: नी आदर करावा. 
आप�या पसंदlचा %ोक2ितिनधी िनवडून 
दे5यासाठl राjघटनेने सवQध* �मयांना 
मतदानाचा अ*धकार बहा% के%ा आहे. 
कुठ�याही नागBरका: वर अ}याय झा�यास 
@ा%ा }याया%यात दाद मागण ेचा मू%भूत 
अ*धकार दे5यात आ%ा आह"े. }यायाच ेराj 
िनमाQण कर5याचा घटनाकारांचा उ�Yे होता, 
ह े=स¤lस यते.े
    2@ेक भारतीय नागBरका%ा आप�या 
C¤ेनसुार देवाची उपासना कर5याकBरता 
धा* �मक &वातं)ाचा अ*धकार 2दान 
कर5यात आ%ा. तथािप, राj ह ेकोण@ाही 
धमाQYी घटनाGमक¥¦ा बांधी% नाही 
वा कुठ�याही धमाQत ह&त�पे करत नाही. 
या�Yवाय कुठ�याही िवषयावर आप%े मत 
�य�त कर5यासाठl नागBरका: ना घटनेन े

िवचार &वातं)ाचा अ*धकार िद%ा आह.े 
तथािप, िवचार &वातं)ाचा वापर करताना 
इतरांJया मू%भूत अ*धकारांची पायम§%ी 
होणार नाही, याची 2@ेकाने खबरदारी 
¨यावी. महLवाच ेxहणज ेआप%ा उदरिनवाQह 
कर5यासाठl नागBरका: ना उ¡ोग-�यवसाय 
कर5याचा अ*धकार ही बहा% कर5यात 
आ%ा आह.े ©ी-प�ुष, गरीब-Cीमंत, &पृªय-
अ&पृªय, कामगार-मा%क असा भदेाभदे न 
करता, भारतीय राjघटनने ेसवQ नागBरका: ना 
समान अ*धकार-समान संधी 2दान के%ी आह.े 
अत: वरी% बाबींकडे पािह�यास संसदlय 
%ोकYाही ही ख�या अथाQन ेआदYQ राjप¤ती 
आह,े ह े=स¤ होत.े
    घटनचे े�Y�पकार डाॅ.बाबासाहबे आंबडेकर 
=%�खत भारतीय घटनेत मागासवग�यांना 
राgy ाJया मXुय 2वाहात आण5यासाठl  क� W 
व राj सरकारJया नोक�यांम�ये आर�ण 
िद%ं आह.ेइतकेच नz ेतर, मागास वग�य 
जाती-जमाती, आ* �थक¥¬या �बQ% घटक, 
अपंग �य�तींJया सवा�गीण िवकासासाठl 
@ांना Yै�=णक व आ* �थक सव%ती, 
सोयी-सिुवधा घटनेJया मा�यमातून 2दान 
कर5यात आ�या आहते. हाॅटे§स, सावQजिनक 
करमणुक�ची &थळे, धा* �मक fठकाणे येथ े
भेदाभेद न करता 2@ेका%ा 2वेY िद%ा 
जातो. अ&पृªयता पाळण ेहा फौजदारी ग}ुहा 
आहे, असे काय¡ात नमूद कर5यात आ%े 

आहे. घटनेJया मा�यमातून घटनाकारांनी 
िविवध सं2दाय, भाषा, पंत, सं&कृती-परंपरा 
अस%े�या देYात िविवधततूेन एकता 2&थािपत 
कर5यावर अ*धक भर िद%ा आह.े @ामळेुच 
संसदlय %ोकYाही ही सवQध* �मयांसाठl अन् 
समाजामधी% सवQच थरांती% नागBरका: साठl 
वरदान ठर%ी आह.े
     2@ेक नागBरकाने देYा2ती कतQ�याची 
जाणीव ठेऊन भारताच ेसावQभौमLव,अखंडता 
व एकाGमता यांचे र�ण करणे; सावQजिनक 
संप¢ीची जपवणूक करणे; सां&कृितक 
वारसाच ेजतन करण;े अर5य, सरोवर, न¡ा, 
व}यजीवसgृी या नसै* �गक पयाQवरणाच ेर�ण 
व संवधQन करण;े राgy ीय एकाGमतचेी जोपासना 
करण ेआ=ण वळे2संगी देY र�णाJया कायाQत 
सहभागी होणे, ही मू%भूत कतQ�ये पार 
पाडावीत, हा मो%ाचा स§%ा घटनाकारांनी 
नागBरका: ना िद%ा आहे. ता¯पयQ, 2@ेक 
नागBरकान ेभारतीय 2जास¢ाकाचा स°ान 
क[न @ा%ा अ*धक मजबूत कर5यासाठl 
कfटब�द zाव.े @ाबरोबरच @ाच ेनाव%ौिकक 
वाढे% यासाठl सदैव 2य�Yी% रहाव,ेxहणज े
भारतीय 2जास¢ाक िदन साजरा करण ेख�या 
अथाQनं साथQक ठरे%. भारताती% सवQधम�य 
नागBरका: ना 2जास¢ाक िदनािन*म¢ हाि �दक 
Yभु±ेा! भारतीय 2जास¢ाक *चरायू होवो!
 जय ि Nहद, जय भारत
जय महाराgy !

लखेक - रणवीर राजपतू
/नव2ृ 3ज4ा मा6हती अ9धकार;, 

मा6हती व जनसंपक? , मं@ालय
(मो.न.९९२०६७४२१९)
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तमवुाच ³षीकेYः 
2हस*µव भारत ।
सनेयो�भयोमQ�य े
िवषीद}त*मदं वचः ॥२- १०॥
 
ह ेभरतवंYी धृतराgy  महाराज, 
अंतयाQमी भगवान Cीकृ¬ण 
दो}ही सै}यांJया म�यभागी 
Yोक करणा�या @ा अजुQना%ा 
हस�यासारखे क[न अस े
xहणा%े ॥ २-१० ॥
 
Cीभगवानवुाच
अYोJयान}वYोच&Lवं 
2»ावादां¼ भाषस े।
गतासूनगतासंू¼ नानYुोच½}त 
प¾5डताः ॥२- ११॥
 
भगवान Cीकृ¬ण xहणा%े, ह े
अजुQना, तू jांचा Yोक क[ 
नय,े अYा माणसांसाठl Yोक 
करतोस आ=ण िव¿ानांसारखा 
यÀु�तवाद करतोस. परंत ुjांच े
2ाण ग%ेे आहते @ांJयासाठl, 
आ=ण jांच े2ाण ग%ेे नाहीत, 
@ांJयासाठlही िव¿ान माणस े
Yोक करीत नाहीत. ॥ २-११ ॥
 
न Lववेाहं जात ुनासं न 
Lवं नमे ेजना*धपाः ।
न चवै न भिव¬यामः सव� 
वयमतः परम् ॥२- १२॥
 
मी कोण@ाही काळl नzतो, 
तू नzतास ि Nकवा ह ेराज%ेोक 
नzते, असेही नाही. आ=ण 
यापढेु आxही सवQजण असणार 
नाही, असहेी नाही. ॥ २-१२ ॥

दररोज नाª@ासाठl नवनवीन 
पदाथQ कोणत ेकरायच,े असा 
2Á पडतो. अYावळेl तxुही 
झटपट होणारे टे&टी मटार 
कट%ेट न�क�च टy ाय क[ 
Yकता. च%ा तर मग पटकन 
=%�न ¨या मटार कट%ेटची 
सोपी रे=सपी 

सािह@:
२ वाटी मटार
२ वाटी मका
१-२ उकड%े%े बटाटे
१/२ वाटी *भजव%े%े पोहे
२ चमचा आ%-%सूण प&ेट
१/२ वाटी रवा
३-४ *मरJया
को* Nथबीर

मटार कट%ेट 
बनव5याची कृती:

सवQ2थम मटार आ=ण मका 
पा5यात उकळवून ̈ या आ=ण 
यानंतर मटार आ=ण मका 
*मÅसरम�ये बारीक वाटून 
¨या.
आता एका 3%ेटम�य ेमटार, 
मका, उकड%े%ा बटाटा, 
आ%ं-%सूण प&ेट, *भजव%े%े 
पोहे, *चर%े%ी को* Nथबीर 
एकजीव क[न ¨या.
तयार *मCणाच ेकट%ेटJया 
आकारात गोळे तयार क[न 
¨या आ=ण पॅनम�य ेत%े गरम 
कर5यास ठेवाव.े
@ानंतर गरम त%ेात कट%ेट 
र�यात घोळवून Yॅ%ो Æाय 
क[न ¨या.
तयार गरमा गरम मटार 
कट%ेट साॅसबरोबर सzQ 
करा.

paXjaasattaak
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दैिनक ठाण ेजीवनदlप वाताQ
 �झडके - अंब ाड ी  :  *भ वंड ी 
ता%ुÇाती% �झडके-अंबाडी नाका 
यथेी% स2ु=स¤ " प§%वी कृषी सवेा 
क� Wाच"े 2ोपायटर- समीर =सताराम 
ठाकरे यांचा " राgy ीय के*मक% 
फf �ट%ायझर =%*मटेड मुं बई" 
या कंपनीकडून उLकृg िवSेता 
xहणून सन-2025/26 या वषा�चा 
परु&कार जाहीर कर5यात आ%ा,या 
परु&काराच ेमानकरी xहणून समीर 
ठाकरे यांचा 25 जानेवारी 2025 
रोजी मुं बई यथेी% कायQSमात RCF 
कंपनीचा " बे&ट डी%र अवाॅडQ " 
देऊन स°ान कर5यात आ%ा.
      �झडके-अंबाडी नाका येथ े
" प§%वी कृषी सेवा" क� W गे�या 
17 वषा�पासून Yेतक�यांJया 
से वेस ाठ l  क ायQ रत  आहे . य ा 

क� WामाफQ त Yेतक�यांना खते,बी 
िबयाण,ेक�टकनाYके YासनाJया 
िनद�Yा2माणे योÌय ि Nकमतीत 
उप%Íध  क[न िद%ी जातात.तसचे 
सदर क� W ह े*भवंडी ता%ुÇाती% 
Pामीण भागाती% अस�यामळेुच 
Yेतक�यांना   िविवध िपक 
हंगामात 2@े� Yेतावर जाऊन 
योÌय अस ेमागQदYQन के%े जात.े
@ाबरोबर Yेतक�यांसाठl कृषी 

मेळावे यांचेही आयोजन के%े 
जाते .आिद बाबींचा आढावा 
घेऊन,प§%वी कृषी सेवा क� W 
�झडके-अंबाडी नाका य ांच े
2ोपायटर समीर ठाकरे यांचा RCF 
कंपनीकडून जो उLकृg िवSेता 
xहणून स°ान के%ा,तो योÌयच 
आह,े@ामळेु पBरसरातून समीर 
ठाकरे यांच ेअ*भनंदन के%े जात 
आहते.

ज े%ढ%े होत ेतzेा
आज त ेअ¾&तLवात नाहीत,
आहते ज ेआज ईथ े@ांना  
&वातं)ाच ेमो%च नाही 

�ःखाची झळ सोस%ी @ांनी 
भिव¬याची पवाQ के%ी नाही,

सखु आज आxही उपभोगतोय 
आxहा%ा @ांची कदर नाही...

&वÎ @ांJया डोÏयात%े
पारतं)ात कधी साकार%े नाही,

@ांJया &वÎांच ेमू�य 
आxहा%ा आज कळणार नाही 

र�त सांड%े, फास &वीकार%ा 
जखमांना कधी कुरवाळ%े नाही,

�यास एकची &वातं)ाचा
मोहाचा &पYQ होऊ िद%ाच नाही...

हसत हसत %ढत रािह%े
वंदे मातरम् बो%5यास िवसर%े नाही,

मृ@ु ुसमोर उभा असतानाही 
माघार @ांना मा}यच नाही 

देYा%ा के%े म�ुत जोखडातून 
छळा%ा @ांनी जमुान%े नाही,

%ढ%े त ेवीर Sा: ितकारक 
&वातं)ाची फळे @ांनी चाख%ीच  नाही...

गणतंi िदनाJया या पिवi �णी  
@ांना न Ñ[न चा%णारच नाही 

त े%ढ%े xहणून आज आहोत आपण 
@ागािवना @ांJया आप%े अ¾&तLवच नाही 

jोती रावराण,े का: जूरमागQ, मुं बई

ñ_aU 
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R>mUo E°J«mo S>rba Agmo{gEeZMo 
AÜ`j g_ra R>mH$ao `m§Mm gËH$ma

क�याण ता%ुÇाती% नडगांव 
गांवाती% जÒे नागBरक 

ह.भ.प.कै.Yंकर *भकाजी 
%ोण ेयांच ेYSुवार िदनांक 

२४/१/२०२५रोजी �ःखद िनधन 
झा%े असून कै.Yंकर महाराज 

%ोण ेह ेवारकरी सं2दायाच ेहोत.े
क�याण ता%ुÇात Pामीण भाग 
व  गांवात धा* �मक कायQSमात 
त ेिहराBरन ेभाग घते असत.
नडगांवात अखंड हBरनाम 

स3ताहा%ा कै.Yंकर महाराज 
%ोण ेयांनी स[ुवात के%ी .

nÌH$ma VmZmOr bmoUo 
`m§Zm {nV¥ emoH$ 

       गइु%ेन बरेॅ = Nसडy ोम (जीबीएस) 
हा एक �म�ळ }यूरो%ाॅ=जक% 
िडसआॅडQरचा िवकार आह;े jाम�य े
Yरीराची रोग2ितकार कमी होत.े या 
�&थतीमळेु अY�तपणा, सµुपणा आ=ण 
गंभीर 2करणांम�य ेप�ाघात होऊ 
Yकतो. गइु%ेन बरेॅ = Nसडy ोम कोणा%ाही 
2भािवत क[ Yकतो. माi, @ाच ेनमेके 
कारण समज%े%े नाही. या आजारातून 
बरे हो5यासाठl 2@के �Ìणा%ा 
वगेवगेळा वळे %ागू Yकतो. बÔतके 
�य�ती काही आठवÕांत बरे होतात; 
तर काहींना मिहनाभराचा का%ावधी 
%ागतो. तर गंभीर 2करणांम�य े
अधा�गवायू होऊ Yकतो,” अस े
}यूरो%ाॅजी िवभागाच े2मखु डाॅ. पंकज 
अPवा% यांनी सां*गत%े. या आजाराची 
%ागण झा%े%े समुारे ८० ट�के 
�Ìण पूणQपण ेबरे होतात, १५ ट�के 
�Ìणांम�य ेकाही काळ अY�तपणा 

असू Yकतो आ=ण पाच ट�के 
�Ìणांना गंभीर पBरणामांना सामोरे 
जाव े%ागत.े या िवकारावर %वकरात 
%वकर उपचार घणे ेगरजचे ेअसत.े
वाYी यथेी% फोf �टस िहरानंदानी 
हाॅ¾&पट%मधी% }यूरो%ाॅजीच े
िवभाग2मखु डाॅ. पवन ओझा xहणा%े 
क�, हा एक ‘}यूरो%ाॅ=जक% इमजQÚसी’ 
िवकार आह ेjाम�य ेअचानक हात 
ि Nकवा पायांत अY�तपणा यणे ेआ=ण 
कधी कधी डोÏयांJया हा%चा%ी, 
*गळण ेव बो%5यात अडचण यते.े 
“@ामळेु अचानक �ास घ5ेयास iास 
होऊ Yकतो. ब�याच �Ìणांना 2थम 
हात ि Nकवा पायांत अY�तपणाचा 
अनभुव यतेो. @ापकै� काही इतके 
अY�त होतात क�, त ेअµही *गळू 
Yकत नाहीत ि Nकवा �ासही घऊे Yकत 
नाहीत. �Ìणाची 2कृती अचानक इतक� 
िबघडत ेक�, @ा%ा एक ि Nकवा @ाप�ेा 

जा&त िदवसांत �ासोÝासासाठl 
z�fट%ेटरवरची गरज भासू Yकत.े 
तसचे बÔतके 2करणांम�य े%�ण े
िदस5यासाठl समुारे ४-५ िदवस 

%ागतात,” असहेी डाॅ. ओझा यांनी 
अ*धक मािहती देताना &पg के%े.
ग%ेुन बरॅी = Nसडy ोम कसा होतो?
पो�टy ीती% कोंबÕांच ेकJच ेि Nकवा 
कमी �Yज%े%े मांस खाßान े
ि Nकवा हाताळ�यान ेहा आजा 

हो5याची YÇता आह.े ह ेिवषाणू 
ि Nकवा जीवाणंूना %à कर5याऐवजी 
उ%ट आप�या नसांनाच इजा क[न 
रोग2ितकार Y�तीवर ह§%ा करतात. 
@ामळेु मâातंतू कमकुवत होऊ 
%ागतात आ=ण कायQ क[ Yकत 
नाहीत,” डाॅ. ओझा xहणा%े.
सरेेeो&पाइन% ã%ुइड (CSF) 
तपासणी का के%ी जात?े
िविवध }यूरो%ाॅ=जक% रोगांच ेिनदान 
कर5यासाठl सरेेeो&पाइन% ã%ुइड 
(CSF) तपासणी आवªयक आह,े 
अस ेहदैराबाद यथेी% अपो%ो 
हाॅ¾&पट%च ेस§%ागार }यूरो%ाॅ=ज&ट 
डाॅ. सधुीर कुमार सांगतात. त ेपढेु 
xहणा%े, ”याम�य ेम��åवर आ=ण 
एÚसफे%ायfटस यांसारXया म�यवत� 
मâासं&थJेया संसगाQचा समावYे 
होतो. जीबीएस हा संसगQज}य 
}यूरो%ाॅ=जक% आजार असतो 

आ=ण @ामळेु अधा�गवायू होतो.”
गइु%ेन बरेॅ = Nसडy ोमची %�णे
गइु%ेन बरेॅ = Nसडy ोमची %�ण ेसहसा 
अचानक िदसू %ागतात. ही %�ण े
काही िदवसांत ि Nकवा आठवडाभरात 
वगेान ेवाढू %ागतात. सामा}य 
%�णांम�य ेअY�तपणा आ=ण 
हातापायांना मुं Ìया यणे,े अंग �खण,े 
चा%ताना तो% जाण,े चहेरा सजुण,े 
चा%ताना व *गळताना iास होण,े हात-
पाय %ुळे पडण ेयांचा समावYे आह.े
उपचार
उपचाराम�य ेइंटy ाzÚेस 
इxयनुोÌ%ोÍय=ु%न (IVIG) ि Nकवा 
3%ाéमा ए�&च�ज यांसारXया 
इxयनुोथरेपीचा समावYे असतो. 
याम�य ेमâातंतंूच ेनकुसान कमी 
कर5यासाठl या उपचारप¤तीचा 
आधार घते%ा जातो, अस े
डाॅ. अPवा% xहणा%े.

JwboZ ~°ar 
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    डाॅ. नागपा% सांगतात क�, 
ÑरणY�ती fटकवून ठेव5यासाठl 
सवा�त महêवाचा घटक xहणज े%�. 
“आजJया �यP जगात अनेका: ना 
%� क� िWत करण ेकठlण होत.े जर 
एखा¡ाचे %� िवच=%त झा%े 
असे%, जसे क� म�टीटाë N&कग 
करताना असे% ि Nकवा एका वेळl 
अनेक कामं करताना एकाही 
कामात %� क� िWत होत नाही. 
अYा वळेl ÑरणY�ती कमी होत.े
  र ो ज J य ा  ६  स व य ी  j ा 
नसै* �गकरी@ा ÑरणY�ती सधुा[ 
Yकतात िनयोजन करा : दैनंिदन 
िनयोजन ठेव�यान ेमहêवाची काम े
िवसरणे टाळ5यास मदत होते. 
तसेच रोज %ेखन करावे, %ेखन 
म�í%ा गोgी अ*धक तपYी%वार 
%�ात ठेव5यास उ¢=ेजत करत.े
   परेुYी झोप ¨या : ÑरणY�ती 
वाढव5यासाठl Yांत झोप %ागणं, 
झोप पूणQ होणं आवªयक असते. 
६ ते ८ तास झोप घेत�यास म�í 
ताजातवाना होतो. िवÑरणाची 
सवय कमी होते. चांग�या आ=ण 
पुरेYा झोपेमुळे ÑरणY�ती 
वाढत.े
%� क� िWत क[न �य@य कमी करा 
: हाताती% कामाकडे %� देऊन 
आ=ण म�टीटाë N&कग टाळून, एका 
वेळl एक काम या2माणे 2@ेक 

काम �यव�&थत करा.
मान=सक �यायामाचा सराव 
करा : म�í%ा उ¢े=जत करणा�या 
िSयाक%ाप जस ेक� कोडे सोडवण,े 
वाचणे ि Nकवा नवीन कौY�य े
�Yकणे, म�íJया िSयाक%ापांना 
चा%ना देत मजबूत के�यान े
ÑरणY�ती सधुा[ Yकत.े
पु रेसा  र�तपुरवठा  – सतत 
िवÑरण होणे याचा अथQ असा 
क� ,  आप�या  म�í%ा  पु रेसा 
र�तपरुवठा होत नाहीय.े @ामळेु 
म�í%ा र�तपरुवठा वाढव5यासाठl 
2य� करणं गरजचंे असतं. YारीBरक 
हा%चा%ी आ=ण YारीBरक �यायाम 
वाढव%ा, तर संपूणQ Yरीरात 
र�त2वाह चांग%ा होत राहतो. 
म�í%ा होणारा र�तपुरवठाही 
YारीBरक �यायामामळेु सधुारतो. 
चा%णं, पळणं, अॅरोिबÅस करणं, 
सायक% चा%वणं, योगसाधना 
करणं  य ांसारXया  Yारी Bरक 
िSयाक%ाप ां तून  म�íकडी% 
र�तपरुवठा वाढून, ÑरणY�ती 
सधुारत.े
पोषणय�ुत आहार घते�यास म�íची 
पोषक घटका: ची गरज पूणQ होते. 
आहारात फळे, सवQ 2कारJया 
भाjा, धा}ये, डाळl, कडधा}ये, 
2*थनेयु�त पदाथा�चा समावेY 
करावा.

ñ_aUeº$r 
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दैिनक ठाण ेजीवनदlप वाताQ
ठाण े: भारतीय 2जास¢ाकाJया 
76 �या वधाQपनिदनािन*म¢ 
ठाण े=ज�ïाती% 
मXुय Yासक�य 
£जारोहण रिववार, 
िद.26 जानवेारी, 
2025 रोजी पो%ीस S�डा संकु%, साकेत मदैान, 
ठाण ेयथे ेसकाळl 9.15 वा. उपमXुयमंiी तथा 
ठाण े=ज�ïाच ेपा%कमंiी एकनाथ गंगबुाई 
संभाजी � NYदे यांJया ह&त ेसंपµ होणार आह.े
    तरी =ज�ïाती% &वातं)सिैनक, माजी सिैनक, jÒे 
नागBरक, %ोक2ितिनधी, अ*धकारी-कमQचारी, नागBरक, 
िव¡ाथ�, 2सारमा�यम 2ितिनधी यांनी मोðा संXयने े
या राgy ीय कायQSमास उप�&थत राहाव,े अस ेआवाहन 
=ज�हा*धकारी अYोक �Yनगारे यांनी के%े आह.े

Cn_w»`_§Ìr EH$ZmW {e§Xo 
`m§À`m hñVo gmHo$V _¡XmZmda
ÜdOmamohU



दैिनक ठाण ेजीवनदlप वाताQ
क�याण : �Yवसनेा उ�दव ठाकरे 
गटाJया वतीन ेउपनते ेिवजय साळवी 
यांJया नेतृLवाखा%ी क�याण 
डोंिबव%ी महापा=%का आय�ुत डाॅ 
इं�राणी जाखड याची भटे घते%ी. 
यावेळl िविवध सम&यांबाबत 
चचाQ के%ी व िनवेदन सादर के%े.   
आय�ुत डाॅ इं�राणी जाखड यांनी 
सां*गत%े क�, आप�या jा सम&या 
आहते @ा सोडव5यासाठl आपण 
2य� क�,तसेच काही सम&या 
आमJया आपण िनदYQनास आणून 

िद�या आहते @ा बाबत संबं*धत 
अ*धकारी यांना सूचना दे5यात 
यतेी% अस ेसां*गत%े.
यावळेl उपनते ेिवजय साळवी यांनी 
सां*गत%े क� छiपती �Yवाजी 
महाराज चौकात, सहजानंद चौकात 
वाहतूक कोंडी होते, तेथे =सñ% 
यंiणा नाही @ामळेु र&ता ओ%ांडून 
जाणयासाठl कसरत करावी %ागत.े 
यासाठl महापा=%का 2Yासनान े
उपाययोजना करणे गरजेचे आह,े 
तसचे कचरा गाडया काही खराब 
झा�यान ेरòावर कच�याच ेपाणी 

सांडते व �ग�धी पसरते. तसेच 
मोहना क�याण B Nरगरोड बस 
स�ु कर5याच े%ेखी पi पBरवहन 
िवभागाकडून दे5यात आ%े होते, 
परंत ुआज पयतै B Nरगरोड बस सवेा 
स[ु के%ी नाही.
तसेच पूव� खडकपाडा सकQ % 
अितYय सुं दर होता. नागBरक 
बघ5यासाठl यते होत.े  परंत ुआता 
बका% झा%ा आह,े चारही बाज%ुा 
फेरीवा%े यांनी वढे%ा आह,े तसचे 
चा%ाय%ा फुटपाथ िह नाही, तसचे 
क�याण रे�वे &टेYन पBरसरात 
वाहतूक कोंडी होत आह.े  यासाठl 
उपाययोजना करण ेआवªयक आह,े 
तसचे सचुना फ%क %ावण ेगरजचे े
आह.े महêवाच ेxहणज ेमहापा=%का 
2Yासना कडून 3%ाë&टक िपYवी 
वर कारवाई के%ी जात,े परंत ुआप%े 
कमQचारी हे फ�त भाजी िवSेते, 
फु%ं िवSेत,े मÀ± व �ध िवSेत े
यांJयावर कारवाई करतात.

 2ामXुयान ेहो% स%े व �कानदार 
िवSेते यांJयावर कारवाई करण े
गरजेचे आहे, परंतु महापा=%का 
2Yासना तसे करीत नाहीत. जर 
हो%से% िवSे@ांवर कारवाई 
के%ी तर 3%ाë&टक िपYवीच बंद 
होती%, तसचे महापा=%का कडून 
टy ािफक वाडQन,टy ािफक  पो=%सांJया 
जोडी%ा िद%े आहेत, ते िबचारे 
काम ेकरतात तर टy ािफक पो%ीस 
आरामYीर बसतात याबाबत 
िह चौकYी के%ी पािहजे. तसेच 
क�याण �गाQडी िकßाJया 
आजबुाजचुा परीसर &व± के%े 
पािहज ेअस ेसां*गत%े.
यावेळl �Yवसेना उपनेते िवजय 
साळवी, *भवंडी %ोकसभा 2मखु 
साईनाथ तारे, द¢ा खंडागळे, िवजय 
काटकर, सितY वायच%, िन%ेY 
भोर, राजु िद=�त, िदनेY Yेटे, 
मा�ती नांगरे,यांJया सह आदl 
उप�&थत होत.े 
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दैिनक ठाण ेजीवनदlप वाताQ 
  ठाणे : मतदान जनजागृती व 
भारतीय %ोकYाही  सY�त/ 
बळकट  कर5यासाठl भारतीय 
संिवधान, संसदlय %ोकYाही 
कायQ2णा%ी िव¡ाóया�नी समजावून 
¨ य ा व ी .  य ा स ा ठ l च  न ा ग B र क 
Yाôाचा समावYे आप�या Yा%ेय 
अ�यासSमात आह.े Pामपंचायत, 
पंचायत स*मती,=ज�हा पBरषद 
नगरपा=%का, महानगरपा=%का,राj 
िव*धमंडळाची दो}ही सभागृह,े िवधान 
पBरषद, िवधानसभा तसचे %ोकसभा 
िनवडणकु�Jया िविवध मतदारसंघात 
के}Wीय िनवडणूक आयोगाच ेव राj 
िनवडणूक आयोगाचे अ*धकारी, 
कमQचारी ,  �Y�क मतदानाची 
ट�केव ा र ी   व ाढ िव5य ास ाठ l 
समाजात, सामा}य  जनतते जाऊन 
जनजागृती करतात, यात तुxही 
िव¡ाóय�नी स¤ुा सिSय सहभाग 
नोंदवावा. िनवडणूक�म�य ेमतदारान े
मता*धकार बजावताना कोण@ाही 
2%ोभना%ा, दबावा%ा, जाितभदे, धमQ 
भदे यांना बळl न पडता समाजाचा 
सवा�गीण व Yा�त िवकास करणारा 
%ोक2ितिनधी िनवडावा, अYी अप�ेा 
असत.े xहणूनच अठरा वष� पूणQ होताच 
2@के भारतीयान ेमतदार नाव नोंदणी 
करावी. व मतदानाचा अ*धकार 2ा3त 
झा�यावर अ@ंत सतकQ , द� रा�न 
%ोकYाही बळकट करावी. यासाठl 
2थम कुटंुिबय, *मiपBरवार, Yजेारी, 
नातवेाईक यांJया म�य ेमता*धकारा 
बाबत जाणीव जागृती करण ेगरजचे े

आह.े राj घटनने ेिद%े%ा  मतदान 
हा केवळ मू%भूत ह�क नसून 
कतQ�य व जबाबदारीही आह.े याच े
भान आ=ण जाण आप�या%ा असण े
आवªयक आह ेअस े2ितपादन ठाण े
महानगरपा=%का �Y�णा*धकारी 
कम%ाका: त  xहेiे  य ांन ी  के %े .
    मा.भारत िनवडणूक आयोगान े
िद%े�या सूचनेनसुार 25 जानेवारी 
हा 15 वा "राgy ीय मतदार िदन" 
xहणून साजरा के%ा जातो. याच े
औ*च@ साधून सतीY 2धान 
»ानसाधना महािव¡ा%य ठाण े
व ठाणे महानगरपा=%का �Y�ण 
िवभाग ठाण ेयांJया संय�ुत िव¡मान े
राgy ीय मतदार िदन महािव¡ा%यात 
साजरा कर5यात आ%ा. यावेळl 
गट2मुख राज�W परदेYी यांनी 
ही समयो*चत मागQदYQन के%े. 
    सदर कायQSमास वBरÒ व 
किनÒ महािव¡ा%याती% एकूण 
100 िव¡ाóय� उप�&थत होते . 
तसेच  'मतदान करावे क� क[ 
नये,  या िवषयावर वादिववाद 

&पधाQ घे5यात आ%ी. %ोकYाहीत 
%ोकमता%ा  महêवाचे  &थान 
आहे. %ोकमता�Yवाय %ोकYाही 
अ¾&तLवात येते नाही. %ोकमत 
जर िववेक� नसे%, 2ग÷ नसे%, 
तर  %ोकYाही  सY�त ह ोऊ 
Yकणार नाही. मत ह ेिवकासाGमक 
कायQSमा%ा-कायाQ%ा, तêव»ाना%ा, 
िवचारा%ा ¡ावयाच ेअसत.े उमदेवार 
हा या सवा�चा संर�क असतो. हा 
िवचार वादिववादातून &पध�ती% 
ि व ¡ ा ó य ा�न ी  2 द � �Y त  के % ा . 
तसेच राgy ीय मतदान िदनािन*म¢ 
िव¡ाóया�ना Yपथ दे5यात आ%ी.  
मतदान जनजागतृी कायQSम यY&वी 
पार पाड5यासाठl सं&थेचे अ�य� 
कम%ेY 2धान, महािव¡ा%याच े
2ाचायQ डाॅ.गणYे भगूरे, उप. 2ाचायQ 
Cी राज�W वेखंडे, 2Yासक�य उप. 
2ाचायQ िदनेY जोYी सर यांच े
सहकायQ व मागQदYQन *मळा%े. 
कायQSमाचे सूiसंचा%न व आभार 
2दYQन एन.एस.एस. कायQSम 
अ*धकारी Yंकर झंज ेयांनी के%े.

bmoH$emhr ~iH$Q> H$aÊ`mgmR>r 
_Vm{YH$ma dmnam  
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दैिनक ठाण ेजीवनदlप वाताQ
 उ�हासनगर : महापा=%केJया 
आयु�त मनीषा आzाळे यांनी 
पदभार &वीकारताच Yहराती% 
रखड%े�या कामांचे पाहणी दौरे 
सु[ के%े आहेत. याच दरxयान 
Yहराती% अनके मिह}यां पासून 
खो�न ठेव%े�या मXुय रòांपकै� 
७ रòांची पाहणी नुकतीच 
@ांनी के%ीय. रखड%े%े ते र&त े
पूणQLवाकडे न गे�याने नागBरका:  
ना रहदारी खोळंबा व धुळlचा 
सामना करावा %ागतोय. या 
2करणी आय�ुत मिनषा आzाळे 
यांनी सावQजिनक बांधकामाJया 
अ*धका�यांची झाडाझडती स[ु 
के%ीय. संबं*धत बेजबाबदार 
ठेकेदार आ=ण अ&व±तेवर 
िनयंiण न ठेवू YकणायाQ &व±ता 
िनरी�का: ना आय�ुतांनी नोटीसा 
बजाव�या आहते.
       एमएमआरडीएJया  
य ा  ७  अ पू णQ  र ò ां ब ा ब त 
आSमक आयु�तांनी तातडीन े
एमएमआरडीएJया अ*धकाया�ची 
बठैक %ाव5याच ेिनद�Y सावQजिनक 
बांधकाम िवभाग Yहर अ*भयंता 
त[ण Yवेखानी यांना  िद%ेत.
पाहणी के%े%े त ेमXुय ७ र&त े
१) नतेाजी चौक त ेकु%ाQ कॅxप माग� 
कै%ास काù%नी,

२) }यू इं¾Ì%Y हाय&कू% त ेपटेy ो% 
पंप, िह%%ाईन पो%ीस &टेYन 
माग� %ा%च�क�,
३) ए-Í%ाॅक ते साईबाबा मंिदर, 
डाॅë�फन �%ब माग� स�Jयरुी Pाउंड,
४) सोनार चौकातून कोयंडेचा 
पतुळा,
५) िहरा घाट मंिदर त ेडब� हाॅटे%,
६) Yामा 2साद मखुज� चौक त े
िवú%वाडी रे�वे &टेYन माग� 
Yांतीनगर,
७) वाॅ�को कंपाऊंड ते ëzटीसी 
Pाउंड माग� zीनस चौक ह े=सम�ट 
का�S�टच ेर&त ेएमएमआरडीएJया 
वतीन ेतयार कर5यात यते आहते.
याती% काही रòांचे काम 
2गतीपथावर असून डy ेनजे %ाईन 
टाक5याJया कामास गती *मळत 
नस�याने काही र�गाळ%े�या 
अव&थते आहते.
यावळेl अितBर�त आय�ुत िकYोर 
गवस, सावQजिनक बांधकाम 
िवभागाचे Yहर अ*भयंता त�ण 
Yवेकानी, पाणी परुवठा िवभागाच े
कायQकारी अ*भयंता परम�ेर बडुग,े 
उपअ*भयंता दlपक ढो%े, जनसंपकQ  
अ*धकारी छाया डांगळे, किनÒ 
अ*भयंता हषQद 2धान, प§%वी 
वरैागर उप�&थत होत.े
गो% मैदान येथी% 2&तािवत 
कामाचे 2क�प नकाYे व संपूणQ 

कामाचे उमपा िनय�ुत स%ागार 
यांJया ¿ारे िपपीटी सादरीकरण 
कराव,े एमएमआरडीएJया वतीन े
स�ु अस%े�या ७ र&त् काम ेज%द 
गतीन ेहो5याकBरता दैनंिदन &थळ 
पाहणीच ेफोटो काढून आपाप�या 
zाट्सअप Pûप वर पाठवावेत, 
महानगर पा=%केJया कामाJया 
मधी% अितSमण हटवण,े झाडे 
कापण,े डy नेजे पाई3स, इ. कामांना 
वगे ¡ावा
, नागBरका: Jया सुर=�ततेसाठl 
रòांच े�यव&थीतBर@ा बरेेकेटीग 
करणे, कामाचे नाव, संबंधीत 
िवभाग, कामाची फ%क %ावण े
आदl सचुना 
आयु�त मनीषा आzाळे यांनी 
अ*धकाया�ना िद�या आहते.
'&व±ता िनरी�का: ची झाडाझडती 
.. पाहणी दरxयान आय�ुतांना गो% 
मदैान पBरसर, zी.टी. सी. Pाउंड 
रोड, &वगQ¿ार ÑYानभूमी या 
fठकाणी कचरा िदसून आ�यामळेु 
संबं*धत &व±ता िनरी�क ïांना 
नोटीस बजािव5यात आ�या आहते. 
Yहरात दैनंिदन साफसफाई, 
&व±ते ची कामे झा%ी नाहीत 
तर  �Y&तभंगाची  कारव ाई 
कर5यात यईे% असा सâड दम ही 
आय�ुतांनी &व±ता िनरी�का: ना 
िद%ाय.
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दैिनक ठाण ेजीवनदlप वाताQ
ठाणे : नकु@ाच पार पड%े�या िवधानसभा िनवडणकु�म�ये िनवडणूक 
आयोगाJया कृ@ांिवरोधात, %ोकYाहीचे र�ण तसेच मतदारांJया 
ह�कासाठl ठाणे Yहर =ज�हा का� PेसJया वतीने का� Pेस कायाQ%याJया 
fठकाणी आज Yिनवारी तीü िनषेध आंदो%न कर5यात आ%े.
25 जानावारी रोजी राgy ीय मतदार िदनाचे औ*च@ साधून महाराgy  
2देY का� Pेस क*मटीJया आदेYानुसार  ठाणे Yहर का� Pेस अ�य� 
अॅड. िवSा: त चzाण यांJया नेतृLवाखा%ी आ=ण 2देY कायाQ�य� 
मो. नसीम खान, 2देY उपा�य� राजेY YमाQ आदlंJया नेतृLवाखा%ी 
घोषणाबाजी करत ह ेिनषधे आंदो%न कर5यात आ%े. यात ि Nहíराव गळव,े 
राÔ% ि Nपगळे यांJयासह सवQ 2देY पदा*धकारी, Í%ाॅक अ�य�, मिह%ा 
का� Pसे पदा*धकारी, यवुक का� Pसे पदा*धकारी, सवQ 2भाग अ�य�, वाॅडQ 
अ�य� आ=ण सवQ का� Pेस कायQकत� या आंदो%नात सहभाग झा%े होते.
महाराgy ात नोz�बर 2024 म�य ेिवधानसभJेया िनवडणकुा पार पड�या आ=ण 

िनवडणकु�च ेिनका% पाहता त ेअनाक%नीय, आ¼यQकारक, अिव�सनीय 
व काहीतरी गडबड अस�याच ेिदस%े. राjाती% राजक�य पBर�&थती ही 
स¢ाधारी भाजपा यतुीJया िवरोधात होती. सहा मिह}यापूव�च %ोकसभा 
िनवडणकु�त स¢ाधारी प�ाच ेपािनपत झा%े होत ेव महािवकास आघाडी%ा 
घवघवीत यY *मळा%े होत,े अव¨या सहा मिह}यात ह े*चi पूणQपण ेपा%ट%े 
जाऊ Yकत ेयावर कोणाचाच िव�ास बसणार नाही. मतदारया¡ांम�य ेघोटाळा 
कर5यात आ%ा, यािवरोधात िनवडणूक आयोगाकडे तSार क�नही @ांनी 
@ाकडे �%Q� के%े, @ानंतर िनवडणूक िनका%ातही घोटाळा कर5यात आ%ा. 
%ोकसभा व िवधानसभा िनवडणकु�Jया सहा मिह}याJया अंतरात तÍब% 
50 %ाख मतांची वाढ कYी झा%ी? मतदानािदवYी सं�याकाळl 5 वाजता 
जािहर के%े%ी मतदानाची ट�केवारी व िनवडणूक आयोगान े�सऱया िदवYी 
सकाळl जाहीर के%े%ी ट�केवारी यातम�ये मोठl तफावत आह.े यातही 
76 %ाख मतदान वाढ%े%े दाखव%े आह.े सवQ मतदान क� Wावर सीसीटीzी 
कॅम�ेयांची �यव&था होती. @ामळेु मतदारया¡ाती% घोळ, राiीJया अंधारात 

वाढ%े%े 76 %ाख मतदान याच ेपरुाव ेिनवडणूक आयोगान े¡ावते अYी मागणी 
का� Pसे प�ान ेके%ी असता आजपय�त ही मािहती दे5यात आ%े%ी नाही.  
25 जानवेारी हा 'राgy ीय मतदार िदवस' xहणून साजरा के%ा जात आह.े या 
िदवसाच ेऔ*च@ साधून का� Pसे प� िनवडणूक आयोगाJया प�पाती 
कारभाराचा पदाQपाY करत आह.े िनवडणूक आयोगाने प�पातीपणा 
न करता िन¬प� व पारदYQक िनवडणकुा घे5याचे आप%े कतQ�य पार 
पाडावे तसेच %ोकYाहीचे र�ण आ=ण मतदारांचा आदर, स°ान 

तसेच िव�ास कायम ठेवून िव�ासाहQता अबा*धत रािह% याकडे 
िनवडणूक आयोगाने %� ¡ावे अYी िवनंती यावेळl कर5यात आ%ी.
यानंतर का� Pसे कायाQ%य पiकार पBरषद झा%ी. 2देY कायाQ�य� मो. 
नसीम खान यांनी या पiकार पBरषदेत पiकारांYी संवाद साध%ा. त े
xहणा%े क�, िनवडणकुा या िन¬प�पाती व पारदYQकपण ेघणे ेह ेिनवडणूक 
आयोगाच ेकतQ�यच आह,े ही संवधैािनक सं&था &वाय¢ आह ेपण मोदl 
सरकारने सवQच संवैधािनक सं&थाम�ये ह&त�ेप के%ा आह.े स�याच े
िनवडणूक आय�ुत राजीवकुमार ह ेभाजपाच ेकायQकत� अस�यासारख े
वागत आहते असा आरोप क[न महाराgy  िवधानसभेJया िनवडणकुा 
या िन¬प�पातीपणे व पारदYQकपणे झा%े�या नाहीत असा आरोप 
के%ा. %ोकसभा िनवडणकु�त झा%े%े मतदान व @ानंतर अव¨या सहा 
मिह}यात झा%े�या िवधानसभा िनवडणकु�त मतदार या¡ात घोटाळा 
कर5यात आ%ा अस ेसांगून िनवडणूक आयोगाचा कारभार संYया&पद 
अस�याच ेसां*गत%े.

R>mUo eha H$m±J«ogMo {ZfoY Am§XmobZ

{edgoZm C~mR>m JQ>mZo KoVbr Am`wº$m§Mr ^oQ>

 व वध सम&ांबाबत  दले .नवेदन

दै .ठ ाणे  जीवनदlप वाताQ 
पा%घर :   बा% िवकास 
2क�प, पा%घर नागरी अंतगQत 
अंगणवाडी क� W ववूेर यथे े"बटेी 
बचाओ बेटी पढाओ" या 
अ*भयानाअंतगQत िकYोरवयीन 
म%ुींसाठl िवYेष मागQदYQन 
कायQSमाच ेआयोजन कर5यात 
आ%े. या कायQSमा%ा 2मखु 
मागQदYQक xहणून िदवेY पg े
(अµ तंi» व आरोÌय सवेक) 
उप�&थत होत.े  2वीण मधकुर 
भावसार, बा% िवकास 2क�प 
अ*धकारी ,  य ांनी मु%ींना 
मागQदYQन के%े तर मXुयसिेवका 
तृ3ती भोये आ=ण अंगणवाडी 
से ि वक ा  य ां न ी  क ायQSम 
यY&वीपणे आयो=जत के%ा.
य ा  क ा यQ S म ा त  6 5 
िकYोरवयीन म%ुींनी सिSय 
सहभाग नोंदव%ा. मु%ींना 
�Y�ण, पोषणय�ुत आहार, 
आरोÌय,  &व±ता आ=ण 
मा=सक पाळl �यव&थापन 
य ां स ा र X य ा  म ह ê व ा J य ा 
िवषयांवर मागQदYQन कर5यात 
आ%े. िकYोरवयीन म%ुींना या 
िवषयांची महêवपूणQ मािहती 
देत @ांच ेमान=सक, YारीBरक 
आ=ण सामा=जक आरोÌय 
सधुार5यासाठl 2Bेरत कर5यात 
आ%े.कायQSमाची 2मखु व�ैYÒ े
�Y�ण: �Y�णाJया महêवावर 
भर देत मु%ींना आGमिनभQर 
हो5यासाठl 2ोGसािहत कर5यात 
आ%े .  आहार  प ोषणयु�त 
आहारामुळे YारीBरक आ=ण 
मान=सक आरोÌयावर होणा�या 
सकार ा Gमक पBरणाम ांची 
मािहती दे5यात आ%ी.आरोÌय 
व &व±ता : आरोÌयाJया 
¥gीन े&व±तचे ेमहêव आ=ण 
@ासंबंधीJया मू%भूत सवयी 
िवक=सत कर5यावर चचाQ झा%ी.
मा=सक पाळl �यव&थापन 
:  म ा =सक प ाळl िवषयीच े
गैरसमज íर करत याबाबत 
योÌय मागQदYQन कर5यात आ%े.
कायQSमादरxयान उप�&थत 
िकYोरवयीन म%ुींनी आप%े 2Á 
िवचा[न Yंकाच ेिनरसन के%े. 
अYा उपSमांमुळे मु%ींJया 
सवा�गीण िवकासा%ा चा%ना 
*मळत ेतसचे @ांJया उþ% 
भिव¬या%ा आधार *मळतो. 
अस ा  ि व� ास  उप � &थत 
मा}यवरांनी �य�त के%ा. या 
कायQSमात मुXयसेिवका, 
अंगणवाडी सिेवका आ=ण बा% 
िवकास 2क�प पा%घर नागरी 
यांचा सहभाग कौतुका&पद 
असून @ांनी िकYोरवयीन 
मु%ींJया जीवनात सकाराGमक 
बद% घडव5यासाठl पुढाकार 
घते%ा.
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दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 

  1भवंडी(6ितिनधी) :
1भवंडी महापा<=के>या परवानगीिवना 
रBते खोEन बेकायदा म=िनBसारण 
वािहनी टाकIयाबरोबरच बेकायदा 

नळजोडणी घेतMया6करणी गुOहा 
दाख= झा=ा आहे. 1भवंडी येथी= 
नागाव भागाती= एका नागUरकान े
पा<=केचा रBता खोEन म=िनBसारण 
वािहनी टाक=ी. Vासाठ- संबं1धत 

नागUरकाने पा<=केची कोणतीच 
परवानगी घेत=ी नाही. Vाचबरोबर 
Vान ेपा<=के>या ज=वािहनी=ा <छX 
पाडून एक Zयासा>या दोन बेकायदा 
नळजोडIया घेतMया होVा. िह बाब 

िनद[0नास येताच महापा<=का 
6[ासनान ेनारपो=ी पो<=स ठाIयात 
त\ार िद=ी. Vानुसार संबं1धत 
नागUरकािवरोधात गुOहा दाख= 
करIयात आ=ा असून Vा=ा अ^ाप 

अटक करIयात आ=े=ी नाही.
1भवंडी येथी= िनजामपरुा भागाती= 
नद-नाका पUरसरात एका नागUरकान े
पा<=के>या परवानगी िवना रBता खोEन 
७ बकेायदा नळजोडIया घतेMया होVा. 

ही बाब सु`ा िनद[0नास येताच 
पा<=का 6[ासनाने िनजामपुरा 
पो<=स ठाIयात त\ार िद=ी. 

Vानुसार, एका Zयbतीिवरोधात 
पो<=सांनी गुOहा दाख= के=ा असू 
Vा=ाही अ^ाप अटक करIयात 
आ=े=े नाही.
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दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
  ठाणे : कोकण िवभाग c[dक 
मतदार संघाचे आमदार eानेfर 
gहाhे सरां>या  Bथािनक िवकास 
िनधीमधून माग>या वषा0च े5 कोटी 
आ<ण या वषा0च े5 कोटी अस े10 
कोटीचे कोकणाती= सव0 अं[त 
अनदुानीत आ<ण 100% अनदुानीत 
[ाळांना िड<जट= ई =ि oनग 
इqbवपमrट सािहVाचे वाटप 
के=े आह.े Vामsये सन 2023-
24 मsये रxा1गरी <जMyाती= 
177 [ाळांना िड<जट= ई =ि {नग 
इqbवपमrट [dै<णक सािहVाच े
वाटप करIयात आ=े होत ेआ<ण 
या वषा0>या सन 2024-25 
वषा0>या आमदार Bथािनक िवकास 
काय0\मांमधून 176 [ाळांना अस े
रxा1गरी <जMyाती= 353 [ाळांना 
1 कोटी 87 =ाखाचे िड<जट= ई 

=ि {नग इqbवपमrटचे सािहV 
वाटपाचा काय0\म रxा1गरी 
<जMyात =ांजा, राजापूर, रxा1गरी, 
संगमfेर, गहुागर, 1चपळून, खडे, 
दापो=ी आ<ण मंडणगड या 09 
ता=ु�ात िद. 21 व 23 जानवेरी 
2025 रोजी संप� झा=ा आहे. 
रxा1गरी <जMyाती= सव0 [ाळा 
yा िड<जट= झाMया असून अं[त 
व 100% अनदुािनत पकै� एकही 
[ाळा िड<जट= झाMयापासून 
वं 1 च त  र ा ि ह =े = ी  न ा ह ी .
      [ैd<णक सािहVाचे वाटप 
करताना आमदार [ेखर िनकम, 
माजी आमदार िवनय नातू , 
�ीराम ए�ुके[न सोसायटीच े
स1चव 6[ांत देवळेकर, c[वसनेा 
<जMहा6मखु [c[का� त च�ाण, 
भाजपाचे माजी अsयd संजय 
बटुा=ा, c[वसेना ता=ुका6मखु 

स1चन धाडवे, [ा=ेय स1मतीच े
चअेरमन राके[ बटुा=ा, भाजपाच े
ता=ुकाsयd अिनकेत कानडे, 
भाजपा [हराsयd ऋिषके[ 
म ो रे ,  भ ाजप ा  पद ा 1धका र ी 
भूषण काने ,  <स`े[ =ाड , 
म�=े[ =के�ी, मु�याsयापक 
का� बळे, मंगे[ गोरीव=े, संजय 
च�ाण ,  संज ीव  व ाघम ा रे , 
आc[ष खातू, अनंत साळवी, 
ग=ांडे सर, मो�जकर, कMपे[ 
दळवी,संदे[ राऊत, आयुब 
मु�=ा, पोपट जगताप, 6[ांत 
खेडेकर, सVनारायण 1म�ा, 
संतोष हजारे, भगत सर, उ�म 
का� बळे, उMहास बाळ आ<ण सव0 
=ाभाथ� [ाळांचे म�ुयाsयापक 
c[dक व c[dकेतर बांधव 
मो�ा 6माणात उप�Bथत होते.
   सदर [ैd<णक सािहV 

अित[य दज�दार असून सोबत 
10 वी पय�त>या सव0 इय�ांचा 
अ�यास\म =ोड के=े=ा आहे. 
6ोजbेटर मो�बे= असून 6Vके 
वगा0वगा0तून हव ेत�ेा c[dका� ना 
वापरता येई=. यु �बु कनेbट 
करIयाचीही सोय आहे. दवष� 
अ�यास\म अपडेट के=े जाई=. 
पाच वष0 मrटेन�स �� असणार 
आह.े याचा सव0 िव^ा�या�ना 6Vd 
c[dका� कडून =ाभ 1मळणार आह.े 
या सािहVाचा उपयोग अsययन 
व अsयापन 6ि\या स=ुभतने ेव 
6भावीपणे होIयाकUरता होणार 
आह,े तसचे आनंददायी c[dण 
ख�या अथा0न ेसव0 [ाळांमsय ेिद=े 
जाई=, c[dणाबरोबर िव^ा�या�ना 
छhपती c[वाजी महाराज, 
छhपती संभाजी महाराज, संत 
eानेfर, संत नामदेव, आ<ण 
संत व अOय महा�gयांच े6बोधन 
करणारे िप�र दाखवून संBकृती 
जोपास=ी जाऊ [कत,े व उ�म 
6बोधन सु̀ ा घडून यऊे [कत,े 
तसेच  साऊंड <सBटीम करेको 
<सBटीम असMयान ेव यू�ूब>या 
साyाने ट� ॅक जोडून िव^ा�या�ना 
गाणी भडभड गीते व किवताही 
c[कवता येती= व [ाळेची 
गुणव�ा वाढIयासाठ- मदत 
होई=.

Am.kmZoœa åhmÌo `m§À`m {ZYrVyZ 
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दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
  पेण :  नकुVाच छ�ीसगड येथे पार पड=ेMया 
न[ॅन= पाॅवर<=ि � ग Bपध�त जसखार-उरण यथेी= 
मhैये गण[े मोक= या=ा ९३ िक=ो वजनी गटामsय े
ितसरा \मांक 1मळा=ा असून मैhेय याने £ाॅOज 
पदकाची कमाई केMयान े सव0h कौतकु होत आह.े
       मैhेय या=ा =हानपनापासून पाॅवर<=ि � ग 
आवड असMयान ेआजवर Vान ेिविवध ¥ठकाण>या 
Bपध�त £ाँझ, <सMवर, गो§ड पदक 1मळवून आपMया 
नाव=ौक�क क=ा आह.े या आगोदर जळगाव यथे े
पार पड=ेMया महारा �̈  रा�Bतरीय पाॅवर<=ि � ग  
Bपध�त चमकदार कामगीरी क©न गो§ड मडे=वर 
आप=े नाव कोर=े आह.े या य[ानंतर १६ जानवेारी=ा 
छ�ीसगड यथे ेपार पड=ेMया न[ॅन= पाॅवर<=ि � ग 
चॅ¬gपयन Bपध�साठ- मhैये याची िनवड करIयात 
आ=ी होती. यावळे- Vान े£ाॅOज पदकाची कमाई 
के=ी असMयान ेमंhय मोक= याच ेसव0h अ1भनंदन 
होत आह ेVाने <सिनअर ९३िक=ो वजनी गटात 
सहभाग घेऊन ६१० िक=ो वजन उच=ून £ाॅOज 
पदक पटकाव=ेआह.े

_¡Ìo` _moH$bbm 
nm°da {b{âQ§>J_Ü`o 

~«m°ÝP nXH$ दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
उMहासनगर : मुbतपण े
िफरणा�या  कबुतर ांना 
अ�धाOय ि �कवा  इतर 
खा^पदाथ0 देवुन पुIय 
क म व I य ा च ा  स s य ा 
ट� r ड  सु©  आहे .  म ाh , 
अितUरbत खा^ िदMयान े
कबुतरां>या Bवा¯ाची 
स म B य ा  त र  ि न म ा0ण 
होतचे,  Vासोबत Vां>या 
थZयाने मो�ा 6माणात 
के=ेMया म=मुh 1म<�त 
घाणीमळेु मानवास अनके 
अपायकारक आजारांचाही 
धोका संभवतो. यासाठ-, 
उMहासनगरचे आमदार 
कुमार आय=ानी यांनी 
महानगर पा <=के>या 
आरो°य िवभागास पh 
देऊन यावर 6ितबंधा±मक 
उपाय योजIयाची मागणी 
के=ी होती. Vा अनषंुगान े
आता साव0जिनक Bथळ- 
कबुतर ांन ा  उघ²ावर 
अितUरbत खा^पदाथ0 
टाकIयास मनाई करIयात 
आ=ी आह.े
उMहास नगराती= [हाड 
उ³ाण प=ु, c[वमंिदर>या 

आसपास, आ<ण अनेक 
साव0जिनक मोक´या 
ज ाग ा ,  मं ि द र ां  जवळ 
नागUरक हे कबुतर ांना 
ध ा O य ,  £े ड ,  प ा व ा च े
तकुडे, फरसाण यासारख े
खा^पदाथ0 कबतुरांना खाऊ 
घा=तात. साधू वासवानी 
टाॅवर काµ g¶=े·समsये ह े
6माण आह.े ह ेकबतुरांना 
अपायकारकच आह ेपरंत,ु 
मानवांना ही दमा, अBथमा 
व ईतर संसग0जOय रोगांना 
आमंhण देणा रे  आहे . 
िह रिहवा[ांची त\ार 
कुमार आय=ानी यांनी 
महापा<=के>या िनद[0नास 
आणून िद=ी.
याची दख= घेत पUरसर 
Bव¸ ठेवणे व Vाची 
यो°य िवMहेवाट =ावIया 

साठ-  मु�य Bव¸ता 
िनरीdक एकनाथ पवार 
यांनी कबुतरांना चारा न 
देIया>या सूचना देणारे 
फ=क =ावून तथे ेBव¸ता 
िनरीdका� ची िनयुbती 
के=ीय .  आता  तेथ ी= 
कबुतरांना चारा देIयाच े
6माण जवळपास [ूOयावर 
येत असून, पUरसराची 
िनय 1मत Bव¸ताह ी 
होतेय. पा<=केने के=ेMया 
य ा  त ¹पर  क ा रव ाईच े
आमदार कुमार आय=ानीं 
सस Bथािनका� नी कौतुक 
के=ंय.  या इ[ा�याच े
उ�=ंघन करणा�यांवर 
कडक कारवाई करIयात 
यईे=, अस ेएकनाथ पवार 
यांनी माsयमां[ी बो=ताना 
Bप¨ के=े आह.े

H$~wVam§À`m A{V{aº$ ImÚmda 
CëhmgZJa _ZnmMr ~§Xr 

AÜ`j  

 lr. JmoQ>ram_^mD$ nXy ndma (_m.Am_Xma)  
CnmÜ`j  

lr. VmZmOr JUnVamd Xoe_wI  

lr. à_moX aKwZmW Mm¡Yar  
(H$mofmÜ`j)  

lr. nm§Sw>a§J `ed§V H$moa  
({MQ>Urg)  

lr. ^mñH$a am_M§Ð haS>  
(gh{MQ>Urg) 

*g§MmbH$ * 
 lr. gw^mf JmoQ>ram_ ndma 

lr. _YwH$a Ymo§Sy> _mohno  
lr. ~miH¥$îU H$miwam_ Mm¡Yar  

lr. AemoH$ dmiHw$ nR>mao  
lr. _wabrYa _hmXod Xidr  
lr. ~miH¥$îU _méVr ndma $

AÜ`j

V_gmo _m Á`mo{VJ©_`  

OZgodm {ejU _§S>i, _wa~mS>  
_w.nmo. Jm§Yr H°$ån {ed, Vm. _wa~mS>, {O.R>mUo  

ga{MQ>Urg 
OJÒwé g§Vloð 

VwH$mam_ _hmamO godm à{VðmZVVwwH$VVw

{OëhmÜ`j
 _hmamï— amÁ` {ejH$ n{afX 

àmW{_H$ R>mUo {Oëhm

g§`moOH$ 
_wa~mS>H$a ZmJ{aH$ _§Mlr H¥$îUH$m§V _YwH$a _{bH$

{Z{_Îm 

hm{X©H$ 
ew^oÀN>m 

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0/पा=घर: सsया>या िड<जट= यगुामsय े
सायबर गOुहगेारी वाढत असून अनके नागUरक सायबर गOुहगेारी>या 
जा´यात अडकत आहते. सायबर गOुहगेारी>या माsयमातून होणारी 
फसवणूक आ1 oथक दह[तवाद असून नागUरका� मsय ेसायबर साdरता 
िनमा0ण करणे तसेच फसवणूक झाMयास अ[ा 6करणांचा छडा 
=ावIयासाठ- ZयवBथा िनमा0ण करIया>या »¨ीने पा=घर <जMहा 
पो<=सांनी सायबर गOुह ेमbुत गाव मोहीम राबवIयाच ेयो<ज=े आह.े या 
नागUरक व पो<=सांमsय ेसमOवयक gहणून या योजनअंेतग0त <जMyात 
सायबर कमांडो व समुारे ८०० सायबर यो`ा िनमा0ण करIयात यणेार आहते.
पा=घर <जMyात समुारे ७७ टbके नागUरक आिदवासी असून मोबाई= 
फोन व इंटरनेटचा वापर करताना वेगवेग´या अ1मषांना बळ- पडून 
फसवणूक होत असMयाच ेिदसून आ=े आह.े पा=घरच ेपो=ीस अधीdक 
बाळासाहबे पाटी= यां>या संकMपनतूेन जनसंवाद अ1भयाना अंतग0त 
<जMहा पो=ीस द=ा>या वतीन ेसायबर गOुह ेमbुत गाव मोहीम राबवIयात 
यणेार असMयाची मािहती देIयात आ=ी.
सायबर पो=ीस Bटे[नची उभारणी
पा=घर <जMyात सायबर गOुहेची उक= 6भावीपणे �ावी gहणून 
पा=घर <जMyात पढु-= मिहनाभरात सायबर पो=ीस Bटे[नची उभारणी 
करIयात यणेार आह.े यामsय ेसायबर गOुyांची उक= करIयासाठ- िविवध 
सायबर टू�सन ेससु½ असणारी सायबर =ॅब उभारIयात यणेार आह.े

nmbKa_Ü`o 
"gm`~a _wº$ Jmd'
_mo{h_oMo Am`moOZ

AÜ`j 
 dmaH$ar gm{hË` n{afX 

_wa~mS> VmbwH$m

_w.nmo.Jm§Yr H°$ån,{edio,Vm._wa~mS>,{O.R>mUo 




